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Estimado/a vecino/a: 

 

Tengo el honor de presentarte el último de los cuatro grandes bloques temáticos en los 
que hemos dividido nuestro Programa Electoral: ALCALÁ SALUDABLE, el cual condensa 
propuestas serias y rigurosas, fruto del diálogo con vecinos, asociaciones y entidades de 
la ciudad, y que sienta las bases para seguir avanzando hacia una Alcalá Saludable, con 
un gran presente, pero sobre todo con mucho futuro.   

 

Estos últimos años hemos hecho un especial esfuerzo en hacer de nuestra ciudad un 
espacio de convivencia para mejorar la calidad de vida de las personas, y queremos 
seguir impulsándola con propuestas concretas para avanzar hacia una ALCALÁ 
SALUDABLE, referente por su apuesta por el Deporte y sus infraestructuras deportivas, 
por la Salud de sus jóvenes y sus mayores, garantizando un ocio saludable, educativo y 
cultural en familia. Una ciudad que cada vez apuesta más por la Participación Ciudadana 
y el Bienestar Social.  

 

En estos días puedes ir viendo y consultando todas y cada una de nuestras propuestas 
de ciudad, las cuales - como ya te he adelantado - hemos dividido en cuatro grandes 
bloques que definen la esencia de nuestra ciudad: ALCALÁ SALUDABLE (la que tienes 
ante ti), ALCALÁ VIVA, ALCALÁ AMABLE y ALCALÁ SOSTENIBLE.  

 

Es hora de seguir avanzando juntos, y estoy convencido de que el mejor camino es el 
del diálogo, el de la sensatez y el de la seguridad en un proyecto con altura de miras, un 
proyecto de CIUDAD. El 28 de mayo hay una urna donde se decide exclusivamente el 
futuro de la ciudad y para esa urna pido tu voto. Alcalá necesita un gobierno fuerte y 
transformador. Por ello pido el apoyo de todo el voto progresista, para que se concentre 
en un voto útil para la ciudad. Y pido también el voto de todos aquellos que, por encima 
de visiones partidistas, valoráis la buena gestión y la honradez demostrada en estos 8 
años. 

 

Pido vuestra confianza para seguir avanzando Por Alcalá. 

 

 

 

Javier Rodríguez Palacios 
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SALUD 
 

La COVID-19 puso de manifiesto la importancia de las políticas públicas en materia de sanidad 
y salud. Tener una buena dotación sanitaria es imprescindible ha sido siempre una prioridad 
para los socialistas desde aquellas reivindicaciones de los años 80 que consiguieron traer el 
hospital a nuestra ciudad y que hemos seguido manteniendo para que las dotaciones del 
mismo fueran creciendo. Esto lo hemos ido acompañando con políticas públicas para la salud 
que, junto a las entidades socio-sanitarias de la ciudad, han conseguido desarrollar programas 
para la promoción de la salud que seguiremos potenciando.   
 

1. Consolidaremos y ampliaremos el alcance de los programas de promoción de la salud 
para toda la población, es especial los de nueva creación como el programa Alcalá al 
Parque, el programa de deshabituación tabáquica y el de salud mental para 
adolescentes. 

2. Consolidaremos los convenios en el ámbito de la salud creados con entidades sociales, 
y estudiaremos la creación de nuevas colaboraciones con asociaciones de la ciudad 
vinculadas con la salud. 

3. Crearemos un IV Plan Municipal de Salud que plasme y haga frente a los nuevos retos a 
los que nos enfrentaremos desde el municipalismo en este ámbito. 

4. Seguiremos apoyando a todas las asociaciones socio-sanitarias de la ciudad, como pilar 
fundamental en la promoción de la salud y prevención de enfermedades. 

5. Mantendremos y potenciaremos nuestros dos eventos insignia en materia de 
promoción de la salud, como son la Semana del Corazón y la Feria de la Salud. 

6. Potenciaremos nuestra relación con las farmacias de la ciudad, colaborando en 
proyectos conjuntos que fomenten la salud de la población alcalaína, e incluyendo la 
ampliación del proyecto de parada rápida a todas las farmacias de la ciudad que lo 
necesiten. 

7. Seguiremos trabajando con el colectivo empresarial de la ciudad para buscar acciones 
conjuntas entre estos y las asociaciones sanitarias de la ciudad. 

8. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la reapertura completa de las urgencias de Luis 
Vives tal y como funcionaban hasta la pandemia de la COVID-19, incluyendo una 
dotación completa con varios médicos, enfermería, celador y auxiliar administrativo. 

9. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la contratación del personal sanitario necesario 
en todos los centros sanitarios de Alcalá para reducir las ingentes listas de espera tanto 
de atención primaria como de atención especializada. 

10. Exigiremos a la Comunidad de Madrid que dote al Hospital Universitario Príncipe de 
Asturias de la plantilla necesaria en todos sus servicios, con especial atención al servicio 
de urgencias. 

11. Exigiremos a la Comunidad de Madrid que aplique la Ley de Buen Gobierno aprobada 
en la legislatura 2015-2019 para la elección del Gerente en nuestro hospital, así como 
todos los órganos de control y participación que se introducían con la aprobación de 
dicha ley. 

12. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la construcción inmediata de un Hospital público 
de media y larga estancia en Alcalá de Henares, que de servicio a los municipios de todo 
el Corredor del Henares y zona este de la región. 

13. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la puesta en marcha efectiva del nuevo convenio 
del CAID, reconociéndose en este, además de los protocolos de tratamiento, la 
prevención de las adicciones como parte fundamental de su trabajo, así como los 
medios necesarios para hacer frente a las llamadas “adicciones sin sustancia”, en auge 
entre la población más joven. 
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14. Trabajaremos de la mano de las asociaciones que trabajan con adicciones, como nexo 
imprescindible para la recuperación y reincorporación normalizada de los usuarios que 
han superado una adicción en la vida cotidiana. 

 

DEPORTES 
 

Los socialistas conocemos la realidad deportiva municipal, es por ello que sabemos que los 
clubs deportivos de la ciudad son el alma del deporte alcalaíno. Durante estos años hemos 
invertido en la mejora de las instalaciones deportivas, hemos fomentado el mejor acceso al 
deporte entre la ciudadanía y hemos reconocido, entre otras cosas, los excelentes resultados 
de nuestros deportistas. Sabemos que el deporte es clave por los valores que representa en 
inculca y por la mejora de la calidad de vida a través de la práctica deportiva. La apuesta 
socialista seguirá siendo el deporte complutense porque Alcalá es Deporte.  

15. Crearemos un Plan Estratégico Alcalá es Deporte 2030, que estructure el crecimiento 
deportivo de la ciudad hasta el año 2030. 

16. Trabajaremos para que Alcalá de Henares sea Ciudad Europea del Deporte. 
17. Crearemos el Consejo Municipal del Deporte, dotando de voz y espacio de expresión de 

las diferentes asociaciones e instituciones deportivas de Alcalá. 
18. Pondremos en marcha el Día del Deporte en Alcalá de Henares para fomentar la práctica 

deportiva en todas las edades. 
19. Impulsaremos el Día de la Bicicleta. 
20. Trabajaremos conjuntamente con la RSD Alcalá en la preparación y celebración del 

centenario 1924-2024. 
21. Crearemos la APP Alcalá es Deporte y seguiremos impulsando el portal de internet 

www.alcalaesdeporte.es, la revista “Alcalá Es Deporte” y las redes sociales con 
información deportiva de interés para la ciudadanía, así como gráficos de actividad e 
inversión en deporte del Ayuntamiento. 

22. Seguiremos promoviendo el deporte de base de los clubes, a través de la mejora y la 
ampliación presupuestaria de las ayudas, subvenciones y cobertura de la asistencia para 
competiciones oficiales. Pondremos especial énfasis en el apoyo a clubes cuyos equipos 
o deportistas participen en competiciones a nivel nacional e internacional, y crearemos 
un Plan de Ayuda al deporte de élite. 

23. Continuaremos y ampliaremos las ayudas específicas a clubes para la realización de 
eventos deportivos apostando por la promoción de eventos deportivos de repercusión 
nacional e internacional en Alcalá uniendo turismo, cultura y deporte trabajando 
conjuntamente con los clubes deportivos, Federaciones Deportivas, Comunidad de 
Madrid y Consejo Superior de Deportes, así como la captación de patrocinios para los 
clubes. 

24. Recuperaremos la Nocturna de Alcalá. 
25. Impulsaremos y aumentaremos el presupuesto destinado a Escuelas Deportivas 

Municipales, incorporando nuevas disciplinas deportivas (karate, taekwondo, judo, 
tenis de mesa...). 

26. Impulsaremos las actividades de formación deportiva, desarrollo de conferencias, 
seminarios y jornadas técnicas en el centro de asociacionismo y formación deportiva. 

27. Impulsaremos las ayudas dirigidas a familias vulnerables para permitir la práctica 
deportiva de niñas, niños y jóvenes. 

28. Seguiremos apoyando el deporte femenino, continuaremos visibilizando a las referentes 
femeninas del deporte en Alcalá, y promoveremos charlas en colegios e institutos que 
fomenten el deporte femenino entre las más jóvenes. 
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29. Apoyaremos a los Deportistas con Discapacidad (intelectual, motor y sensorial) y al 
deporte adaptado a todos los niveles, potenciando la divulgación de sus eventos en 
nuestra ciudad. Seguiremos además dando apoyo y soporte a aquellos clubes que 
incorporen a deportistas con diversidad funcional y otras condiciones especiales. 

30. Generaremos ayudas económicas específicas para la adquisición de material adaptado 
para personas con discapacidad para la realización de la práctica deportiva. 

31. Colaboraremos con el club deportivo de sordos de Alcalá de Henares buscándoles un 
local adecuado y promoviendo actividades conjuntas con el club y con la Federación 
Española de Deportes para Sordos. 

32. Seguiremos trabajando en campañas contra la LGTBIfobia en el mundo del deporte. 
33. Pondremos en marcha un Plan de promoción de la actividad físico deportiva en personas 

mayores. 
34. Impulsaremos el fomento del senderismo en el Monte de utilidad pública de Los Cerros 

y otros espacios naturales. 
35. Llevaremos a cabo diferentes mejoras en la instalación municipal Felipe de Lucas, 

utilizada por el CD Avance: finalización de los nuevos vestuarios, reforma de los antiguos 
vestuarios, sustitución del césped artificial del campo de fútbol 11, así como 
estudiaremos la construcción de un campo de fútbol junto al nuevo edificio de 
vestuarios. 

36. Continuaremos con la sustitución del césped artificial del campo de fútbol 11 y 
llevaremos a cabo diferentes mejoras en vestuarios y graderío de la instalación 
municipal Jorge A. González Vivas, utilizada por la AD Henares. 

37. Llevaremos a cabo diferentes mejoras en la instalación municipal Antiguo Recinto Ferial, 
utilizada por la AD Complutense: redes perimetrales, marcador y focos LED del campo 
fútbol 11, zona de calentamiento, sustitución del césped artificial de los campos de 
fútbol 5 y 7. 

38. Llevaremos a cabo diferentes mejoras en la instalación municipal Isidro Cediel, utilizada 
por la AD Naya: techado de las gradas, adecuación de los antiguos vestuarios de la 
instalación municipal Isidro Cediel para ser utilizados como zona de oficina, acerado del 
lateral del campo de fútbol 11. 

39. Continuaremos con la sustitución del césped artificial del campo de fútbol 11 y 
llevaremos a cabo diferentes mejoras en la instalación municipal Espartales Sur, 
utilizada por la Sección de Acción Deportiva de la Asociación de Vecinos Espartales Sur: 
construiremos un campo de fútbol 5 o fútbol 7, estudiaremos la sustitución del vallado 
perimetral de la instalación deportiva municipal y la construcción de unos nuevos 
vestuarios. 

40. Llevaremos a cabo diferentes mejoras (redes perimetrales, nuevos vestuarios) de la 
instalación municipal Luisón Abad, utilizada por el club Rugby Alcalá. 

41. Llevaremos a cabo diferentes mejoras (impermeabilización cubierta, iluminación LED) 
del pabellón deportivo del CEIP Alicia Larrocha. 

42. Llevaremos a cabo diferentes mejoras (impermeabilización cubierta, pista, iluminación 
LED) del pabellón deportivo del CEIP Emperador Fernando. 

43. Llevaremos a cabo la cubrición de los laterales de las pistas cubiertas del CEIP Juan de 
Austria. 

44. Realizaremos las siguientes actuaciones en la Ciudad Deportiva El Val:   
• Estudiaremos fórmulas para la reforma integral del Estadio Municipal del Val 
(césped artificial, vestuarios, graderío, iluminación, etc.)   
• Llevaremos a cabo la segunda fase de reforma integral del Pabellón Municipal El 
Val - Demetrio Lozano incluyendo módulos para destinarlos a espacios para clubes. 
• Estudiaremos la reforma y construcción de cubiertas para pistas de baloncesto 
y pista exterior de patinaje. 
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• Estudiaremos la reforma y construcción de cubierta para la pista central de tenis 
"Vicente Mendieta".   
• Llevaremos a cabo diferentes mejoras en el estadio de atletismo "Antonio 
Fernández Ortiz" y en el local utilizado por el club atletismo Ajalkalá.   
• Llevaremos a cabo diferentes mejoras en el velódromo municipal y en el local 
utilizado por el club escuela ciclista Rodríguez Magro.   
• Exigiremos a la Comunidad de Madrid la reforma integral de las piscinas de 
verano de El Val, aprobadas en el Plan PRISMA 2008-2011.   

45. Realizaremos las siguientes actuaciones en la Ciudad Deportiva El Juncal:  
• Instalaremos gradas en el campo de fútbol 11.  
• Instalaremos focos LED en los campos de fútbol 11 y de fútbol 7.  
• Llevaremos a cabo la ampliación y reforma de los campos de vóley y balonmano 
playa incluyendo además gradas.  
• Continuaremos con la reforma del centro de formación y multifuncional.  
• Instalaremos módulos para destinarlos a espacios para clubes.  

46. Realizaremos las siguientes actuaciones en el Complejo Deportivo de Espartales:   
• Impulsaremos la reforma de la sala multifuncional del Complejo Deportivo de 
Espartales para ampliar la sala de gym-fitness y la creación de nuevas salas para 
actividades dirigidas.   
• Exigiremos a la Comunidad de Madrid la construcción de la 2ª fase del Complejo 
Deportivo Espartales, con la instalación de pistas polideportivas exteriores, campo 
de fútbol11 de césped artificial, pista de atletismo, pistas de pádel, Baby Deporte, 
nuevas zonas de aparcamiento y exigiremos su titularidad.    

47. Realizaremos el Plan Director de reforma de la piscina de verano del parque O’Donnell. 
48. Continuaremos con la ejecución de la instalación deportiva de softball. 
49. Instalaremos cámaras de videovigilancia en la instalación del Skate Park-Parkour en la 

zona de estación de cercanías de La Garena. 
50. Continuaremos con la pasarela peatonal y ciclista hasta el Parque de los Cerros, para 

mejorar el acceso a este gran pulmón verde de Alcalá. 
51. Sustituiremos el césped artificial del campo de fútbol 7 de la instalación municipal 

Parque Deportivo de El Ensanche. 
52. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la sustitución del campo de fútbol 11 y la mejora 

integral de la pista de atletismo del IES Antonio Machado. 
53. Llevaremos a cabo diferentes actuaciones de mejora de la instalación municipal de tiro 

con arco, utilizada por el club de tiro con arco Sagitta. 
54. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de petanca utilizada 

por el club de petanca Campo del Ángel. 
55. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de petanca (gradas, 

alumbrado, mantenimiento arbolado...), utilizada por el club de petanca y bochas 
Complutense. 

56. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de petanca 
(alumbrado, mantenimiento arbolado...), utilizada por el club de petanca Alcalá. 

57. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de petanca utilizada 
por el club de petanca Los Amigos estudiando el cerramiento y construcción de pistas. 

58. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de petanca utilizada 
por el club de petanca Alpha Yolanda Matarranz. 

59. Continuaremos trabajando en la mejora de la instalación municipal de calva y bolo 
leonés (alumbrado, mantenimiento arbolado...), utilizada por el club de calva y el club 
de bolo leonés. 
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA   
 

La participación ciudadana fue un elemento clave en la construcción de la ciudad que tenemos 
hoy, y sin duda alguna también lo será en la que tengamos en el futuro. Por eso es importante 
fortalecer los canales que nos ayuden a abordar los desafíos a que se enfrenta nuestra ciudad 
de manera conjunta, generando fuertes alianzas con la población.  

 
60. Trabajaremos en la adaptación del reglamento de Participación Ciudadana, de manera 

conjunta con los agentes implicados y partiendo de la base de la experiencia del trabajo 
actual. 

61. Seguiremos apostando por las asociaciones de nuestra ciudad, impulsando su 
desarrollo, poniendo en valor su trabajo y acción de mejora. 

62. Llevaremos a cabo la rehabilitación integral del Centro Sociocultural Zulema para 
hacerlo más habitable y sostenible. 

63. Impulsaremos nuevas formas de proyectos participativos, como el Foto Voz o Deja la 
huella en tu colegio, para fomentar la convivencia vecinal y la implicación de la 
ciudadanía en sus barrios. 

 

BIENESTAR SOCIAL  
 

No hay comunidad desarrollada si no existe bienestar social. La cohesión social es 
fundamental para la sociedad en su conjunto, y parte de la solidaridad y el compromiso de 
todos y todas. Desde el Partido Socialista propugnamos una visión de profundo respeto a la 
dignidad humana, y la obligación de prevenir y aliviar situaciones de emergencia de quienes 
las sufran sin discriminación y de forma eficiente.     

64. Trabajaremos transversalmente entre todas las áreas municipales por la cohesión social 
en nuestra ciudad, ofreciendo medidas sociales y un catálogo de servicios que se 
adapten a las nuevas situaciones que necesiten nuestros vecinos y vecinas. 

65. Seguiremos trabajando de la mano de las entidades sociales de nuestra ciudad, 
utilizando el Consejo Local de Coordinación Social y los grupos de trabajo creados en 
esta legislatura para evaluar los progresos y localizar nuevas prioridades de acción. 

66. Abordaremos las obras de reforma integral del Centro Ocupacional el Molino y de 
accesibilidad del Centro de Servicios Sociales de Plaza de Navarra proyectadas gracias a 
la captación de Fondos Europeos, y trabajaremos para seguir captando nuevas líneas de 
financiación con fines sociales. 

67. Crearemos un nuevo Portal Digital de Servicios Sociales para el ciudadano, que facilite 
tanto el acceso digital a todo el catálogo de prestaciones sociales municipales como la 
interlocución con el Ayuntamiento y sus trabajadores sociales, siempre garantizando la 
atención presencial para todos los vecinos y vecinas que lo prefieran. 

68. Consolidaremos los convenios sociales creados esta legislatura con AFA, ASTEA, Cruz 
Roja Y Cáritas, y buscaremos la creación de nuevas colaboraciones con más entidades 
sociales comprometidas con Alcalá. 

69. Consolidaremos las ayudas económicas sociales para las familias más vulnerables de 
nuestra ciudad, así como ayudas específicas para personas con diversidad funcional, 
mayores o cualquier tipo de movilidad reducida. 

70. Pondremos en marcha la ejecución del I Plan de Discapacidad de Alcalá de Henares, 
diseñado en esta legislatura, y en coordinación con todas las áreas municipales 
implicadas. 
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71. Consolidaremos nuestro Programa de apoyo a las familias y crearemos un nuevo 
Programa de atención para adolescentes, que dé continuidad a todos los servicios y 
formación ofrecidos a las familias durante todas las etapas de desarrollo vital. 

72. Exigiremos a la Comunidad de Madrid la inversión necesaria en nuestras residencias de 
mayores, con especial foco en la Residencia Francisco de Vitoria, exigiendo la ampliación 
de ratios de plantilla, la rescisión del actual contrato de alimentación por uno nuevo que 
garantice la calidad de la comida, así como la inversión en infraestructura que elimine 
los problemas de agua que viene padeciendo dicha residencia. 

73. Reclamaremos a la Comunidad de Madrid la ampliación de plazas para la Atención 
Temprana en nuestra ciudad, que acabe con cerca del centenar de niños y niñas que 
actualmente se encuentran en lista de espera en Alcalá. 

74. Reivindicaremos ante la Comunidad de Madrid la construcción de un nuevo centro de 
día para personas con diversidad funcional en Alcalá de Henares. 

75. Pediremos a la Comunidad de Madrid que amplíe las plazas del centro Ocupacional el 
Molino hasta su máxima capacidad, así como la reevaluación del coste por plaza 
ofertado, actualmente muy por debajo del coste real. 

76. Mantendremos el nivel de excelencia de nuestros programas de teleasistencia y ayuda 
a domicilio municipales, actualmente sin lista de espera.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

VOTA Javier Rodríguez Palacios 10 

 


